
 
 
 
Elternabend „Schüchterne und introvertierte Kinder“ 
In Kooperation mit Basislager Wissen 
 
„Jetzt sag doch mal was“, „Ach, jetzt stell Dich doch nicht so an, zu Hause kannst Du 
das doch auch!“ 
Schüchternes und introvertiertes Verhalten von Kindern kann für alle Beteiligten 
eine große Herausforderung sein. Dieser Elternabend mit der Psychologin Sonja 
Eiden vermittelt entwicklungspsychologische Hintergründe und praktische Tipps im 
Umgang mit diesen. 
 
Der Abend findet in Präsenz in der Kita Sonnenschein, Buchenweg 19, 52428 Jülich, 
statt. Zusätzlich wird angeboten, die Veranstaltung im Livestream mitverfolgen zu 
können.  
Geben Sie bitte bei der Anmeldung an, ob Sie zur Präsenzveranstaltung kommen, 
oder den Livestream nutzen möchten. 
 
Bitte bedenken Sie, dass eine aktive Teilnahme über den Livestream nur 
eingeschränkt möglich ist, sondern man eher die Rolle eines Zuhörers hat und evtl. 
Fragen über die Chatfunktion stellen kann. 
 
Termin:                     19.3.2026 
Uhrzeit:                     19.00 Uhr 
Referent/in:             Sonja Eiden 
Ort:                            Kita Sonnenschein  
Anmeldung:             telefonisch: 02461 - 8953 oder 
                                   per E-Mail: sonnenschein.jue@kita-kreis-dueren.de 
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